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FORMACIÓN ACADÉMICA 

Maestría en administración y gestión hospitales, 2021-2022. 
Master en Terapia Manual Ortopédica. Universidad de Zaragoza,
España. 2017-2018. 
Lic. En Fisioterapia en UVM 
Maestría en educación. CUTSON 
Especialidad en estrategias pedagógicas
Lic. En entrenamiento deportivo especialidad metodología . 
2020 Terapia neural del sistema musculo esquelético 
2019 Acupúntura tradicional china. Instituto de medicinas
alternativa 
2018 Ecografia funcional. Unizar zaragoza España 
2018 Neurodinamica modulo 1 y 2. Unizar zaragoza España 
2018 Ecografia musculoesquelética. Unizar zaragoza España 
2017 Anatomia Palpatoria. Unizar zaragoza España 
2017 Masaje Funcional. Unizar zaragoza España 
2017 Manipulacion Tracción. Unizar zaragoza España 
2016 Ultrasonido diagnostico en sistema musculoesquelético.
BUAP Puebla 
2016 Certificación en MEP sport y Beuty 
2016 Fibrolisis diacutanea. BUAP Puebla 
2016 Dry Needling Soft Tissue Management 
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2015 Punción Seca 
2015 Ultrasonido diagnostico 
2014 Curso electroterapia Crit Sonora 
2014 Movilizaciones neuromeninguiales 
2014 Electroterapia en Fisioterapia online 
2014 Physiotherapy management of spinal cord injuries 
2014 Curso en Mecánica del Ejercicio 
2014 Actualización en electroterapia Monterrey 
2013 Certificación terapia manual instrumentalizada Richelli �
2013 Certificación Theraband 
2013 Diplomado en Terapia Manual 
2013 Curso – Curso Taller electroterapia – Hermosillo Sonora 
2013 Certificación Método PEP (Programa de educación Postural
Brasil) - Monterrey 
2013 Curso – Taller Electroterapia Avanzada - Monterrey 
2012 Curso en terapia manual 
2012 Certificación de Kinesiotaping 
2012 Taller de FNP 
2012 Taller de medicina hiperbárica 
2011 Curso en elearning 
2011 Jornada academica en neurodesarrollo 
2011 Curso de RCP básico y primeros auxilios 
2011 Simposio de Rehabilitación deportiva Online 
2011 Curso taller en electroestimulación 
2010 Curso de masaje 
2010 Taller de medicina alternativa – terapia con ventosas 
2010 Taller de terapia con ventosas 
2010 Curso de rehabilitación y educación en lesiones cerebrales 
2010 Taller de manejo de silla de ruedas 
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2009 Simposio Internacional de Hidratación, Nutrición y Ayudas
Ergogénicas 
2009 Curso Superior en Ciencias del Ejercicio - Nivel I 
2009 Curso de Prevención y Rehabilitación de Lesiones - Nivel 1 
2009 Curso a Distancia de Nutrición Deportiva 
2007 Curso IAAF Juez de Atletismo Nivel 2 
2006 Curso Juez de Natación 
2005 Ingles en Harmon hall (Nivel Avanzado 1) 
2004 1er curso de medicina deportiva

PUBLICACIONES Y PONENCIAS 

Trabajando en protocolo de investigación - Tratamiento de
cicatrización de heridas abiertas con agentes físicos. 
2013 El uso del sistema VAC y modalidades terapéuticas en las
ulceras por decúbito Congreso UNIDEP 
2006 Recetas de cocinas para estudihambres (CESUES) 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Docente UES, UVM, UDS, ITH, MCC, UNIDEP 
Dueño y Fisioterapeuta FISIOKINES 
PX particulares, deportistas, Preparador físico y FT de jugador de
los rayos. 
Docente de Fisioterapia en UVM, UNIDEP 2009 a la fecha 
Rotaciones 2014 Seguros (IMSS), Cree, CURE y fundaciones 
Abril 2013 a la fecha docente de Diplomado en Fisioterapia
CUTSON 
Agosto 2012 a la fecha Docente de TSU en fisioterapia UNIDEP 
2012 a la fecha rehabilitación a domicilio 

IDIOMAS

Ingles 90% 
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2012 a la fecha Asesorías Académicas 
Enero 2012 – diciembre 2012 prácticas de fisioterapia IMSS, CREE
y clínicas privadas 
2009 - 2011Entrenador personal 
2009 - 2010 Maestro de educación física Instituto las Américas 
2008 - 2009 Ventas, Ensamblado y reparación de computadoras y
celulares. 
2008 - 2009 Prácticas profesionales: Entrenador de tiro con rifle,
Ciclismo y Atletismo, en CODESON. 
2007 -2008 Servicio Social CODESON área de rehabilitación
deportiva y Metodología del deporte. 
2007 -2008 Proyecto de Nutrición y salud en CESUES 
2007 (periodos vacacionales) Campamentos de verano CODESON 
2006 - 2008 Entrenador de Gimnasio, Atletismo, Ciclismo 
2006 - 2007 Cursos particulares de Informática y Diseño de
paginas Webs 

INFORMÁTICA 

Windows: Todas sus versiones 
Ofimática: (Word, Excel, Powerpoint, Access, Autocad) 
Edición: Photoshop, Suite Adobe Master Collection, Sony Vega,
Adobe Audition 
Otros: Mysql, Sql, Joolma, Moodle 

LOGROS DEPORTIVOS 
Atletismo Campeón Estatal año 2000 pruebas: 1500mts, 2000STP, 3000 mts. 
Regional Atletismo año 2000: 2do lugar 1500mts, 2er lugar 2000Stp 
Atletismo Campeón Estatal año 2001 pruebas: 400mts, 800mts, 1500mts 
Regional Atletismo año 2001: 1er lugar 400mts, 1er lugar 800mts 
Nacional Atletismo año 2001: 6to lugar 400mts Atletismo Nacional INTERTECMAR
2002: 2do lugar 800mts, 3er lugar 400 mts, 1er lugar 1500mts 


